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Liebe Leserinnen und Leser, 
 
die ersten Schulwochen liegen mit vielen Ereignissen und Erlebnissen sowie Eindr¿cken hinter uns.  
Bleiben wir gespannt, was das Schuljahr noch bringt!  
Viel Freude bei der Lekt¿re! 

                                                       

 

Verabschiedung Frau PrieÇ 

Leider musste sich die Schulgemeinschaft nach 16 Jahren Tªtig-
keit am SGG am 13.09.2024 von unserer Gªrtnerin Jenny PrieÇ 
verabschieden, die sich nicht nur tagtªglich um die Gr¿nanlagen 
der Schule gek¿mmert, sondern auch die Hausmeister unterst¿tzt 
hat und allen jederzeit hilfsbereit zur Seite stand.  

Vielen lieben Dank, liebe Jenny, und alles Gute f¿r dich an deiner 
neuen Schule! 

                                Fotos: Fr. Woitzik 
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EASI-Tag f¿r die 6. Klassen 

 

 
Am 6. September diesen Jahres wurde an der Rundsporthalle Bingen-B¿desheim von 7.30 Uhr bis ca. 
12.00 Uhr der Easi-Day f¿r die Sechstklªssler der umliegenden weiterf¿hrenden Schulen des Landkreises 
veranstaltet. 
Die Abk¿rzung Easi steht f¿r Erlebnis, Aktion, SpaÇ und Information, der Tag wurde von der Stadt Bingen 
in Zusammenarbeit mit der Suchtprªvention des Landeskriminalamtes Rheinland Pfalz veranstaltet. Es 
geht hier darum, den Kindern und Jugendlichen Alternativen f¿r die Freizeit aufzuzeigen. 
Verschiedene Vereine und Sportarten stellten sich den anwesenden Sechstklªsslern vor.  
Zu Anfang sollten sich die Klassen erst einmal sammeln und erhielten von ihren jeweiligen Klassenleitern 
einen ¦bersichtsplan, auf dem die einzelnen Stationen und Stªnde sowie ein Namensfeld f¿r den Grup-
pennamen verzeichnet waren. Von denen auf dem Plan angegebenen 7 Pflichtstationen waren mindes-
tens 3 Stationen zu besuchen und diese kennenzulernen. 
F¿r das leibliche Wohl war durch einen Essens ï und Getrªnkestand, an dem man gegen kleines Geld 
sich etwas kaufen konnte, gesorgt.  
Auch besuchte sowohl der Oberb¿rgermeister Feser als auch die jeweiligen Schulleitungen das Fest.  
Es war zum Beispiel die Stadtjugendgruppe vertreten, die sich mit einem Escape-Room Spiel prªsentier-
te. Dort sollte man durch das Lºsen verschiedener Rªtsel (z.B. eine Radioansage auf Englisch ¿berset-
zen oder Wimmelbildszenen entziffern) Schlºsser entsperren, um eine Schatzkiste zu ºffnen. 
An einem anderen Stand zeigte der Leichtathletikverein, was ein Training so enthalten w¿rde. Man sollte 
einen Parcours aus Sprinten, einem Hindernislauf, einer langen Strecke rennen und zum Schluss 
ĂH¿tchen umwerfenñ absolvieren. Nachdem einem dies nicht gelungen war, musste eine Strafrunde ge-
laufen werden.  
Die dritte Station war beim ortsansªssigen Handballverein. Hier wurden 2 Teams gebildet, die gegenei-
nander antraten. Zuerst musste mit einem Ball dribbelnd Slalom gelaufen werden, um dann im Anschluss 
3 gelbe H¿tchen sowie eins im Tor abzuwerfen. Welche Mannschaft als erstes erfolgreich war, wurde 
zum Sieger des Spiels gek¿rt. 
Um 11.40 Uhr sollte sich nochmals zur allgemeinen Verabschiedung zusammen gefunden werden. Hier 
wurde auch den zahlreichen Mitarbeitern und Helfern des Easi - Tags gedankt. AuÇerdem wurde zur In-
formation auch noch erwªhnt, welche Gruppe die meisten Stationen an diesem Tag geschafft hatte. Zum 
Abschluss wurde den Klassenlehrern/-innen ein Sportpaket, bestehend aus 2 Bªllen und 4 Frisbee-
Scheiben, ¿berreicht.  
 
Alles in allem war es ein schºner, erlebnisreicher und sehr informativer Tag, der nªchstes Jahr wieder 
stattfinden wird. 
 
 
Dieser Bericht wurde verfasst von Amelie Rosen, Klasse 6a 
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Aktionstag EASI f¿r die sechsten Klassen in Bingen-B¿desheim 

Am Freitag, dem 6.September 2024, fand der Aktionstag EASI statt. EASI steht f¿r Erlebnis, Aktion, SpaÇ 
und Information. Dort stellten sich von 7:45 ï 11:30 Uhr alle mºglichen Vereine und Gemeinschaften rund 
um oder aus Bingen vor. Der Aktionstag fand auf dem Gelªnde der Rochus-Realschule in Bingen-
B¿desheim statt. Von allen Schulen aus oder in der Nªhe von Bingen hatten die Sechstklªssler die Mºg-
lichkeit, etwas ¿ber die Vereine kennenzulernen und auszuprobieren. 

Als Erstes trafen sich alle Klassen mit ihren Klassenlehrern an der Rundsporthalle, dann wurden die Klas-
sen so aufgeteilt, dass jede Klasse in eine Jungs- und einer Mªdchengruppe geteilt war. Jede Gruppe 
bekam einen Zettel, auf dem die Kinder eintragen mussten, welche Stationen sie schon besucht hatten. 
F¿nf Stationen waren schon vorgegeben. Erst nachdem die Sch¿ler mindestens drei von diesen Statio-
nen besucht hatten, durften sie freiwillig entscheiden, welche ¿brigen Stationen sie sich noch anschauen 
wollten.  

Es standen ungefªhr 50 Stationen zur Auswahl. In der Station Freiwillige Feuerwehr Bingen wurden den 
Kindern erst einige Dinge ¿ber das Feuerlºschen erklªrt, dann durften sie einen brennenden, metallenen 
Papierkorb, der mit Gas gef¿llt war, mit einem Feuerlºscher lºschen. An der Station FMG Waldalgesheim 
wurde mit einem Modellflugzeug gezeigt, wie schnell und hoch solche Flieger fliegen konnten und wie sie 
landeten und starteten. Bei der Station Ringen wurden Tricks gezeigt, die die Sechstklªssler danach auch 
bei den ,,Profisñ ausprobieren durften. Wªhrend der Aktion lief der Oberb¿rgermeister Feser von Station 
zu Station, bedankte sich und verteilte kleine Dankesgeschenke an die helfenden Vereine. 

Um Punkt 11:30 mussten die Gruppen die Zettel abgeben. Dann versammelten sich alle Beteiligten auf 
dem Sportplatz. Dort war die Verabschiedung, wo alle Kinder verabschiedet wurden. AnschlieÇend wur-
den die Gruppen mit den meisten eingetragenen Stationen geehrt. Der EASI-Tag war ein sehr gelunge-
nes und schºnes Projekt. 

Reporter: Rafael Hern§ndez Wendel, Artikel geschrieben am:15.9.2024 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

           Fotos: Fr. Lawrence 
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Herbstzeit ist Gruselzeit! 

 
Finde spannenden B¿cher in der Bibliothek zum Thema Halloween, Geister und Fantasy und 
versorge dich mit Lesestoff f¿r die Herbstferien.  
 
Aber auch f¿r Abenteuer, Krimifans und Romantiker ist etwas dabei: 
 
    Twilight (z.B. Biss zum Morgengrauen) - Stefphenie Meyer 
    Die drei ??? (Poltergeist) ï Alfred Hitchkock 
    Der Clan der Wolfen  - Di Toft 
    Graveyard Buch ï Neil Daiman 
    The Forest ï Carrie Ryan 
    Vampir Internat Schloss Schauerfels ï Dagmar Mueller 
    Dummie die Mumie ï Tosca Menten  
     
Und vieles mehr é 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          Text und Fotos: Fr. St¿Çer und Fr. Heilmaier 

 

Wir machen mit bei Tage des Lesens: 
Holt euch gruselige Inspiration in der B¿cherei und schickt uns bis zum 11.11.2024           
Gruselgeschichten und Bilder! 
Werde Teil der Ausstellung vom 12. bis 15. 11.24 in der Sch¿lerb¿cherei! 
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16-14 Menschen = 5+3 Tage  
oder:  
Wie die politische Lage im Nahen Osten unsere zweite israelische Delegation in Bingen beein-
flusste, aber den Erfolg nicht tr¿ben konnte 
 
So lange wie mºglich hielten wir die Hoffnung aufrecht, dass uns eine Gruppe von 16 Israelis - 13 Ju-
gendliche, 2 Begleitlehrer und ihr Schulleiter ï im September besuchen kommen kann. 
Am Ende scheiterte dieser Plan nicht am Transport, sondern an der fehlenden Erlaubnis des israelischen 
Bildungsministeriums. 
Kurzfristig ermºglichten wir mit der finanziellen Hilfe des PAD, des akademischen Austauschdienstes der 
Kultusministerkonferenz, dass wenigstens Doron und Einav, unsere Hauptansprechpartner, f¿r 5 Tage zu 
uns kommen konnten. 
Samstagabends kamen sie in Frankfurt an . Und dorthin f¿hrte auch der erste Ausflug Sonntag. Im j¿di-
schen Museum erkundeten wir die Geschichte der Frankfurter Juden seit dem Mittelalter. Als Geschichts-
lehrer waren die beiden besonders beeindruckt von den Rªumen zur Familie Rothschild, aber auch spªter 
von Altstadt und Dom. Wir waren uns einig, dass dies auch ein lohnendes Ausflugsziel f¿r eine Sch¿ler-
gruppe sein kºnnte. 
Montag bis Mittwoch ging es dann Schlag auf Schlag. Die Podiumsdiskussion mit vier 10. Klassen be-
schªftigte sich aus deutscher und israelischer Sicht mit den Auswirkungen des Terroranschlages am 7. 
Oktober 2023. Dabei konnten die Mitglieder des Podiums sehr eindr¿ckliche Schlaglichter werfen auf die 
persºnlichen, teilweise sehr belastenden Verªnderungen f¿r die Menschen in Israel und f¿r alle, die sich 
auch hier in Deutschland um die Menschen dort sorgen. Aber auch steigender Antisemitismus in Deutsch-
land war Thema sowie die Auswirkungen auf die Arbeit des j¿disch-muslimischen Bildungswerkes Maimo-
nides, in dem muslimische und j¿dische Menschen anfangs ebenfalls sprachlos und wie gelªhmt reagier-
ten, bevor sie wieder aufeinander zugehen konnten (weitere Einzelheiten: siehe gesonderter Artikel). 
Nachmittags konnten wir mit dem Schulleiter Eran Bresler per Zoom sprechen und verabreden, dass wir 
nicht aufgeben, sondern anstreben, die Sch¿ler im nªchsten Fr¿hjahr bei uns zu begr¿Çen.  

 
Am Dienstag wurden wir in Mainz im rheinlandpfªlzischen Landtag von Landtagsprªsident Hering emp-
fangen, der genau wie die Bildungsministerin Frau Dr. Hubig sehr interessiert war an Informationen aus 
Israel aus erster Hand. Der herzliche Empfang ¿berwªltigte unsere Partnerlehrer geradezu. Beide Politi-
ker bekrªftigten ihren unbedingten Willen, Austauschprogramme wie unsere Schulpartnerschaft zu unter-
st¿tzen. Gemeinsam ¿berlegten wir, wie mºgliche Sicherheitsbedenken f¿r den nªchsten Besuch ausge-
rªumt werden kºnnten. Eine sehr informative F¿hrung durch den Plenarsaal und eine Begegnung mit 
dem Abgeordneten H¿ttner gehºrten ebenfalls zu diesem erfolgreichen Tag, der uns viel Anerkennung 
und R¿ckenwind f¿r unsere Arbeit bescherte. 
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F¿r den Mittwochabend hatten wir sehr kurzfristig einen Begegnungsabend angesetzt, um den Gastfami-
lien ein Treffen mit den Lehrern aus Israel zu ermºglichen. Auch einige unserer Unterst¿tzer machten sich 
auf den Weg zu uns. GruÇworte kamen von der Stadt Bingen, vertreten durch Frau Peters, von Herrn 
Gundlach vom Verein j¿disches Bingen und von Herr Stahl, der im Bildungsministerium die Unterst¿tzung 
f¿r die Israelpartnerschaften koordiniert. Sehr leidenschaftlich prªsentierten die israelischen Lehrer ihre 
Schule und die Region und teilten auch dort Informationen zu den Hintergr¿nden des Konfliktes und per-
sºnliche Erlebnisse mit uns. Gestªrkt wurden wir zudem durch ein wunderbares Buffet der Gastfamilien. 
 

Am Donnerstagmittag sollte alles vorbei sein und die Lehrer zur¿ck an den Flughafen fahren. Der An-
schlag im Libanon und die Antwort der Hisbollah f¿hrten jedoch zur Annullierung des Fluges in letzter Mi-
nute. So wurden es statt 5 Tagen f¿r Doron, der erst am Sonntagabend zur¿ckfliegen konnte, 8 Tage Auf-
enthalt in Deutschland. Wir sind sehr dankbar f¿r die groÇz¿gige Unterst¿tzung eines Sch¿lervaters, der 
die Lehrer bei sich zuhause aufnahm und ihnen sogar ein Auto zur Verf¿gung stellte, sodass Doron die 
zusªtzliche Zeit mit einem Besuch in den Dºrfern seiner Vorfahren in der Region Trier f¿llen konnte und 
tatsªchlich das Elternhaus seines GroÇvaters und andere Spuren seiner Familie mit besuchen konnte. 
 

Es war groÇartig, die beiden hier zu haben, die Partnerschaft zu vertiefen und viele Kontakte in die Schule 
hinein und zu Unterst¿tzern zu kn¿pfen oder zu erneuern. Dennoch sehen wir gerade mit Sorge die Eska-
lation im Norden, die nun erstmals auch die Region um Megiddo durch Raketenbeschuss konkret be-
droht. Unsere Partner sind sehr ungl¿cklich dar¿ber, dass die extremen Krªfte in der israelischen Regie-
rung und in den Terrororganisationen der Hamas und Hisbollah den Krieg ausweiten, anstatt nach Wegen 
zum Frieden zu suchen. Die Sorge um die Geiseln im Gazastreifen, das Entsetzen ¿ber die Zerstºrung 
und die vielen zivilen Opfer in Gaza und nun auch im Libanon verbindet uns mit allen Menschen im Na-
hen Osten, die sich nach Ruhe und Frieden sehnen. 
Auch dies wurde deutlich in der Begegnung. 
Statt 16 Menschen kamen nur 2 zu uns, statt 5 Tagen blieben sie gezwungenermaÇen 8 Tage. Die Part-
nerschaft ist nicht selbstverstªndlich und nicht einfach zu erhalten ï aber so wertvoll, dass der Kampf da-
rum sich lohnt! 

 

 
 
 
 
 

 
                      Text und Fotos: Fr. Zobel und Hr. Ohin 
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Podiumsdiskussion am 16.09.2024: Wir m¿ssen im Gesprªch bleiben! 
 
Der 7. Oktober 2023 hat im Nahen Osten alles verªndert, aber auch das SGG blieb von diesem schreckli-
chen Ereignis nicht unber¿hrt. Es war gerade einmal 4 Wochen her, dass eine Sch¿lerdelegation der isra-
elischen Meggido Regional High School am SGG zu Gast war und sich zwischen unseren Sch¿lerinnen 
und Sch¿lern und deren Partnerinnen und Partnern echte und tiefe Freundschaften entwickelt hatten. Der 
Schock saÇ tief und neben der begreiflichen Angst um das Wohlbefinden der neuen Freunde trat auch die 
Sorge um das Fortbestehen unserer Partnerschaft. 
Zwar konnten die israelischen Sch¿lerinnen und Sch¿ler dieses Jahr nicht kommen, daf¿r konnten wir 
aber Doron Eretz und Einav Izraeli, die beiden f¿r den Austausch verantwortlichen Lehrer auf israelischer 
Seite willkommen heiÇen. 
Am Montag, dem 16.09.2024 fand eine Podiumsdiskussion mit den zehnten Klassen statt, aus denen die 
Partner der israelischen Sch¿ler kommen. Im Zentrum standen der 7. Oktober und die Folgen f¿r das Zu-
sammenleben der verschiedenen Religionen, sowohl im Nahen Osten als auch in Deutschland. 
Die Teilnehmer waren die beiden israelischen Lehrer Doron und Einav, Mustafa Cimcit, Imam aus Ingel-
heim und Vorsitzender des j¿disch-muslimischen Versºhnungswerkes "Maimonides", Torsten  Reibold, 
Reprªsentant des israelischen Friedenswerks "Givat Haviva" und die beiden Sch¿lerinnen Eva Quint und 
Amelie Greiner, beide MSS12, die letztes Jahr am Austausch teilgenommen hatten. Moderiert wurde die 
Diskussion von Thomas Lºffler vom SGG. Gef¿hrt wurde die Diskussion auf Englisch. 
Besonders die Antworten auf die Ausgangsfrage nach den Auswirkungen des 7. Oktober auf das persºnli-
che Leben gingen sehr zu Herzen. Ob man auf israelischer Seite als Reservist eingezogen wurde und 4 
Monate von seiner Familie getrennt war oder als Mutter von zwei Sºhnen, die in der Armee dienen und 
teilweise bis heute noch nicht in der Lage sind, ¿ber ihre Erlebnisse zu reden, das Ereignis sitzt, fast ein 
Jahr spªter, noch heute tief. Mustafa Cimsit erlebte die Tage danach als bleischwere Tage des Schwei-
gens, gerade auch in seinem j¿disch-muslimischen Verein, ein Schweigen, das erst langsam aufgebro-
chen werden konnte und auch nur weil man sich seit langer Zeit kannte und einander vertrauen konnte. 
Eva und Amelie berichteten ergreifend von den Sorgen und  ngsten um die israelischen Freunde und von 
der Notwendigkeit auch am SGG etwas tun zu m¿ssen. 
Die Diskussion war sehr intensiv, aber die Teilnehmerinnen und Teilnehmer waren einander sehr zugetan 
und es zeigte sich auch gerade im Hinblick auf das Zusammenleben der Mitglieder der verschiedenen 
Religionen in Deutschland, dass am gemeinsamen Gesprªch kein Weg dran vorbei f¿hrt und dass dies 
der einzige Weg ist, den Rattenfªngern auf beiden Seiten den Wind aus den Segeln zu nehmen.  Am En-
de konnten die Sch¿lerinnen und Sch¿ler noch Fragen an die Beteiligten stellen. Trotz der Herausforde-
rung aufgrund der Tatsache, dass die ganze Diskussion in englischer Sprache statt, konnten die Sch¿le-
rinnen und Sch¿ler doch wertvolle Eindr¿cke mitnehmen. 
 

 

 

 

 

 

 

                Text und Fotos: Fr. Zobel und Hr. Ohin 
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Busï und Bahnschule f¿r die 5. Klassen 
 
In der Woche vom 23.9.24 ï 27.9.24 fand in allen 5. Klassen die Bus- und Bahnschule statt. Dieser dop-
pelst¿ndige Kurs, durchgef¿hrt von Frau Prskalo, soll alle neuen Sch¿lerinnen und Sch¿ler des SGGs 
f¿r die Gefahren und Herausforderungen im Bus- und Bahnverkehr sensibilisieren. Es wurden hilfreiche 
Tipps und wichtige Regeln besprochen, die es im StraÇenverkehr zu beachten gilt.  
Viele F¿nftklªssler machen mit dem Besuch des Gymnasiums zum ersten Mal die Erfahrung, f¿r den 
Schulweg ºffentliche Verkehrsmittel benutzen zu m¿ssen. Die Bus- und Bahnschule gab den Kindern 
die Mºglichkeit, erste Erfahrungen zu berichten und zu reflektieren.  
Wir w¿nschen unseren neuen Sch¿lerinnen und Sch¿lern einen stets sicheren Schulweg!  

                        Text und Fotos: Fr. Prskalo 

Bericht der Podiumsdiskussion zur Bedeutung von Dialog und Austausch im Nahostkonflikt 

Am 16.09.2024 organisierte das Stefan-George-Gymnasium eine Podiumsdiskussion. Teil der Diskussion 
waren Lehrer/innen aus Israel, um ¿ber die Auswirkungen der aktuellen Lage in Israel zu sprechen, Thors-
ten Reibold, der aktuelle Reprªsentant Givat Havivas, Mustafa Cimsit, Mitbegr¿nder und Geschªftsf¿hrer 
des j¿disch-muslimischen Bildungswerkes Maimonides, sowie zwei deutsche Sch¿lerinnen, die im vergan-
genen Jahr am Israelaustausch teilgenommen haben.                                                                                
Im Zentrum der Diskussion standen die persºnlichen Erfahrungen von Doron Erez und Einav Izraely, zwei 
Lehrer/innen der Megiddo Highschool in Israel. Sie erzªhlten dar¿ber, wie der Angriff am 7. Oktober ihr 
Leben, das Leben der Sch¿ler/innen und das Schulsystem beeinflusst hat. Beide berichteten von den psy-
chischen und emotionalen Belastungen, denen sie und ihre Sch¿ler/innen ausgesetzt sind.                    
Die Diskussion beschªftigte sich auch intensiv mit der Frage, wie Frieden im nahen Osten und in Deutsch-
land gefºrdert werden kann. Dazu gaben Thorsten Reibold und Mustafa Cimsit interessante Einblicke in 
ihre Arbeit zur Fºrderung des Dialogs zwischen j¿dischen und muslimischen Gemeinschaften. Beide ho-
ben hervor, wie wichtig es ist, auch in Krisenzeiten den Dialog aufrechtzuerhalten und gemeinsam an 
friedlichen Lºsungen zu arbeiten.                                                                                                                
Die deutschen Sch¿lerinnen Eva Quint und Amelie Greiner erzªhlten ¿ber ihre Sorgen um ihre Austausch-
partner in Israel, sowie aber auch ¿ber die schºnen Einblicke von ihrem Aufenthalt in Israel im letzten 
Jahr.                                                                                                                                                             
Insgesamt zeigte die Diskussion wie wichtig der Dialog zwischen den Kulturen ist, um gegenseitiges Ver-
stªndnis zu fºrdern und Br¿cken zu bauen. Es wurde deutlich wie tief der Konflikt das Leben der Men-
schen in Israel, wie auch weltweit beeinflusst. Die Diskussion zeigte, wie wichtig es ist, auch in schwieri-
gen Zeiten Hoffnung auf Frieden zu bewahren. Der Weg zu einer Lºsung des Konflikts ist zwar lang und 
voller Herausforderungen, doch Programme wie der Austausch zwischen deutschen und israelischen 
Sch¿ler/innen sowie die Arbeit von Organisationen, die sich f¿r den Dialog zwischen den Kulturen einset-
zen, sind wesentliche Schritte auf diesem Weg.                                                                                        
Dieses Treffen und der kulturelle Austausch haben mich tief bereichert und mir gezeigt, wie die Entschei-
dungen der Mªchtigen manchmal auch das eigene Volk leiden lassen kºnnen. Ich hoffe auf eine friedliche 
Zukunft, sowohl f¿r das Volk Israels als auch f¿r alle Vºlker der Welt. 

                         Text: Eliza Haliti 10a 
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Das Mobile Genlabor am SGG 
 
Am 24. sowie 26. September schl¿pften die Biologieleistungskurse der MSS 12 in die Rolle von Geneti-
kerinnen und Genetikern. F¿r diese Tage hatten unsere Lehrkrªfte Herr Vicinus und Frau Wolf das Mobi-
le Genlabor des Pªdagogischen Landesinstituts Speyer entliehen. Wir gehºrten zu den ersten, die das 
Experiment zum Oralen Mikrobiom testen durften. Ziel des Experimentiertages war es, das Bakterium 
Streptococcus sanguinis in unserem eigenen Mundmikrobiom spezifisch nachzuweisen. 
 
Wir Sch¿lerinnen und Sch¿ler lernten dazu im Voraus die gentechnischen Verfahren der Polymeraseket-
tenreaktion (PCR) und der Gelelektrophorese theoretisch kennen.  
Am Vortag wurden wir von einer Praktikantin, Frau Plingen, und einem Praktikanten, Herr Schªfer, ge-
schult, wie die professionellen Kolbenhubpipetten gehandhabt werden. Die beiden absolvierten das Ver-
tiefende Praktikum ihres Masterstudiums am SGG und waren eine nette und kompetente Hilfe. Die Pipet-
tier¿bung war sinnvoll, da diese aufgrund der Genauigkeit der Pipetten im Mikroliterbereich recht kompli-
ziert anzuwenden waren. Da eine sorgfªltige und korrekte Pipettierung wichtig f¿r ein erfolgreiches Er-
gebnis sind, haben wir uns ausreichend Zeit daf¿r genommen.  
 
De praktische Durchf¿hrung beanspruchte sechs Schulstunden. In dieser Zeit ¿berpr¿ften wir Sch¿lerin-
nen und Sch¿ler an uns selbst, ob das Bakterium Teil unseres Mundmikrobioms ist. Die dazu notwendi-
gen Arbeitsschritte durften wir selbststªndig durchf¿hren, wobei jederzeit Hilfe durch unsere Lehrkrªfte 
Frau Wolf und Herr Vicinus sowie die beiden PraktikantInnen bereitstand. Dennoch gab es genug Raum, 
um eigene Erfahrungen im Umgang mit diesen komplizierten Methoden zu sammeln. 
 
Zunªchst entnahm jeder eine Probe aus seinem Mundraum. Im Verlauf des Experiments wandten wir 
immer wieder einen Vortexter (zum Durchmischen der Proben) sowie eine Zentrifuge (zum Komprimieren 
der Probenbestandteile) an, was einen groÇen Eindruck hinterlassen hat. Nach der Vervielfªltigung der 
Bakterien-DNA mittels PCR verarbeiteten wir das PCR-Produkt weiter mit einem Restriktionsenzym. Be-
sonders die abschlieÇende Auftrennung der DNA-Fragmente durch die Gelelektrophorese sorgte f¿r Be-
geisterung, da diese live zu beobachten war. Bei der Auswertung stellten wir zu unserer Freude auch po-
sitive Versuchsergebnisse fest. 
 
Es war faszinierend, eine so wichtige Technologie wie die PCR, die uns alle wªhrend der Coronapande-
mie durch die teils verpflichtenden PCR-Tests begleitet hat, detailliert zu verstehen und selbst durchzu-
f¿hren. 
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Text: Johanna Vucenovic und Fr. Wolf 
Fotos: Fr. Wolf und Hr. Vicinus 


