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Newsletter vom 19. November 2025 
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www.sgg-bingen.de 

 

Liebe Leserinnen und Leser, 
 
die Wochen nach den Herbstferien waren wieder geprªgt von tollen Erfolgen, Erlebnissen, Bekanntschaf-
ten und Aktionen unserer Sch¿lerinnen und Sch¿ler!  
Viel Freude bei der Lekt¿re! 

 
Erfolge beim MONOID Mathe-Wettbewerb 

Wie jedes Jahr im November fand am vergangenen Samstag die Preisverleihung des MONOID Mathe-
Wettbewerbs an der Johannes-Gutenberg-Universitªt in Mainz statt. 

Im letzten Schuljahr 2024/25 haben gleich vier Sch¿lerinnen und Sch¿ler des SGG sehr erfolgreich am 
MONOID Mathe-Wettbewerb abgeschnitten und d¿rfen sich ¿ber Sach- und Geldpreise freuen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Wettbewerbsaufgaben erscheinen 4x im Jahr in der Zeitschrift MONOID und werden im Normalfall zu 
Hause bearbeitet. Mitmachen lohnt sich! Denn wer am Ende des Schuljahres viele Punkte gesammelt hat 
wird zur Feierstunde an die Uni Mainz eingeladen, wo die jeweils Jahrgangsbesten geehrt werden. 

MONOID wird am SGG von Frau Jockers angeboten und betreut, unabhªngig und zusªtzlich zur Mathe 
AG. Jeder kann mitmachen! Es gibt Wettbewerbsaufgaben f¿r Klasse 5-8 und f¿r Klasse 9-13. Die Aus-
wertung erfolgt getrennt nach Jahrgangsstufen. 

 

                                   Text und Foto: Fr. Jockers 

Anna Jockers, 4. Preis 

Jonas Dºring, 2. Preis 

Mais Alkhateeb, 2. Preis 

Tim Jockers, 1. Preis 

links: Frau Dr. Hog-Angeloni rechts: Herr Gruner (Leitung Monoid) 

Preistrªger von links nach rechts: Jonas, Tim, Anna, Mai 
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FSV-Bericht ï Oktober 2025 

Der Oktober war f¿r die Freie Sch¿lervertretung (FSV) ein eher ruhiger, aber dennoch spannender Monat. 
Durch die Herbstferien blieb zwar weniger Zeit f¿r groÇe Aktionen, dennoch hat sich bei uns einiges ge-
tan! 

Halloweenparty f¿r die Klassen 6ï9 

Das Highlight des Monats war ganz klar unsere Halloweenparty am 30.10.25!  

Eingeladen waren alle Sch¿lerinnen und Sch¿ler der Klassen 6 bis 9, und viele sind in tollen, teils richtig 
gruseligen Kost¿men erschienen. In der geschm¿ckten Cafeteria gab es Musik, Snacks und jede Menge 
SpaÇ. Besonders beliebt war der Kost¿mwettbewerb ï die Jury hatte es wirklich nicht leicht, unter so vie-
len kreativen Verkleidungen den Sieger zu k¿ren! 

Ein groÇes Dankeschºn geht an alle, die bei der Organisation, beim Aufbau oder beim Verkauf geholfen 
haben. Ohne euch wªre die Party nicht so gelungen gewesen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Blick nach vorn: Die Nikolausaktion 

Auch wenn der Oktober durch die Ferien etwas k¿rzer ausfiel, haben wir bereits fleiÇig mit den Vorberei-
tungen f¿r die Nikolausaktion begonnen, die in den kommenden Wochen starten wird. Wie jedes Jahr 
mºchten wir damit f¿r ein bisschen vorweihnachtliche Stimmung in der Schule sorgen und anderen eine 
kleine Freude machen. Weitere Infos dazu folgen bald ï also haltet die Augen offen! 

Weiterhin freuen wir uns ¿ber alle, die Lust haben eigene Ideen einzubringen und tatkrªftig mit anzu-
packen. Unser wºchentliches Treffen findet mittwochs in der zweiten groÇen Pause in Raum A1.11 
statt ï kommt gerne vorbei! Wenn ihr Fragen habt, mitarbeiten mºchtet oder Anregungen f¿r uns habt, 
sprecht uns direkt an, nutzt den FSV-Briefkasten am Raum A1.4b, schreibt uns ¿ber Instagram 
(@sgg_sv_2024) oder eine E-Mail an sv@sgg-bingen.de. 

Eure FSV 
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Teilnahme am Johannes-Rau-Programm 

Vor und wªhrend den Herbstferien nahmen Johanna Fuchs Nunes und ich im Rahmen des Johannes 
Rau Programms jeweils eine Sch¿lerin aus Israel auf. Das Programm ermºglicht jªhrlich jeweils 15 Sch¿-
ler*innen aus Israel und Deutschland, sich kennenzulernen. Dadurch stand uns eine gemeinsame Woche 
in Bingen und eine in Berlin bevor.  

Zunªchst gingen wir zusammen in die Schule und erlebten unseren Alltag hier am Stefan-George-
Gymnasium gemeinsam. An den Nachmittagen zeigten wir unseren Gªsten die Gegend und besuchten 
Mainz, Frankfurt und die Sommerrodelbahn in St. Goarshausen. Schnell f¿hlte es sich so an, als w¿rden 
wir uns schon lange kennen. Es war spannend, sich ¿ber Unterschiede auszutauschen und dabei auch 
viele Gemeinsamkeiten zu entdecken. 

Am Freitag ging es dann mit dem Zug auf in die Hauptstadt und die Vorfreude auf ein Kennenlernen mit 
der gesamten Gruppe war groÇ. Die Zeit in Berlin war durch ein spannendes Programm sehr erlebnis-
reich. Zum Beispiel bekamen wir einen Einblick in die Arbeit im Auswªrtigen Amt, besuchten Schloss Bel-
levue, nahmen an einem Street-Art Workshop teil und besuchten die Berliner Philharmonie. AuÇerdem 
lernten wir bei einer Tour durch Berlin und durch den Bundestag, beim Besuch des KZ Sachsenhausen 
und bei einem DDR-Zeitzeugengesprªch viel ¿ber die deutsche Geschichte. Zusªtzlich hatten wir auch 
immer wieder Freizeit, um die Stadt zu erkunden. 

 

 

Besonders war, dass der Tag der Geiselfreilassung auf die Zeit in Berlin fiel und alle ihre Hoffnungen und 
Sorgen den ganzen Tag ¿ber miteinander teilten.    

So kam auch immer wieder der Krieg in Gaza in Gesprªchen auf. In unserer Gruppe waren israelische 
und palªstinensische Jugendliche, die von ihren Erfahrungen und Perspektiven berichteten, was zusªtz-
lich zu normalen Gesprªchen auch ein ĂTrialogueñ (eine gef¿hrte Gesprªchsrunde ¿ber Israel und Palªsti-
na) ermºglichte. Vorrangig war dabei nicht, immer einer Meinung zu sein, sondern sich auszutauschen, 
sich in den anderen hineinzuversetzen und verschiedene Perspektiven besser zu verstehen. Denn wir 
hielten nicht immer die gleichen Dinge f¿r richtig und falsch, doch alle waren sich einig, dass sie sich Frie-
den w¿nschen. 
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Anbei ein Kommentar unserer Partnerinnen: 

The Johannes Rau program was an amazing experience, we had a lot of fun during our time in Germany. 
Joining our hosts in school and experiencing everyday life was such a unique opportunity. It was really 
interesting to learn more about German culture and teaching some of our own. Weôre very grateful for the 
opportunity and for all the effort that went into organizing everything. Thank you for making this unforgett-
able week possible. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Liebe Sch¿lerinnen und Sch¿ler, 
 
am 23. April 2026 findet wieder der Girlsó und der Boysó Day statt.  
Dieser Mªdchen- bzw. Jungen - Zukunftstag ist gedacht, um Vorurteile gegen¿ber geschlechtsspezifischen Berufs-
gruppen abzubauen und Jugendliche ¿ber Berufe zu informieren, die ihnen eher fremd scheinen. 
 
Ziel dieses bundesweiten Aktionstages ist es daher,  
 
Mªdchen die Mºglichkeit zu geben, sogenannte Ămªnnlicheñ Berufe nªher kennen zu lernen. Sie werden auch 
MINT-Berufe genannt, da sie f¿r Berufe in den Bereichen Mathematik, Informatik, Naturwissenschaft und 
Technik stehen. 

 
Jungen hingegen erhalten das Angebot, bei zahlreichen Institutionen einen Einblick z.B. in die Bereiche von 
Kranken- und Altenpflege, Kindergarten- und Grundschulpªdagogik, Labortªtigkeit und vieles mehr, zu be-
kommen. 

 
 
Teilnehmende Betriebe findet ab ihr unter  www.girls-day.de/radar bzw.  
                                                                    www.boys-day.de/radar und  
                                                                    demnªchst auf der Pinnwand im SGG-Foyer. 
 
Weitere Informationen erhaltet ihr unter: https://www.girls-day.de/  bzw. https://www.boys-day.de/ und von euren 
Klassenleitungen. 
 
Fr. Lukas und Fr. St¿Çer  

 

            Text: Sophia Gºrres, Fotos: Sophia Gºrres, Fr. Zobel 

http://www.girls-day.de/radar
http://www.boys-day.de/radar
https://www.girls-day.de/
https://www.boys-day.de/


5 

 

w w w . s g g - b i n g e n . d e 

 

 
Latein erleben: Der Rºmertag am SGG 

Am Nachmittag des 07. November 2025 war es wieder so weit: Am SGG fand der mit Spannung erwarte-
te Rºmertag statt! Dieser besondere Nachmittag, der jedes Jahr veranstaltet wird, richtet sich an zuk¿nfti-
ge F¿nftklªsslerinnen und F¿nftklªssler, die Interesse am Fach Latein haben. Insgesamt waren etwa 50 
interessierte Sch¿lerinnen und Sch¿ler mit ihren Eltern anwesend, um einen Einblick in die faszinierende 
Welt der rºmischen Kultur und die Mºglichkeiten des Lateinunterrichts zu erhalten. 

Die Veranstaltung wurde von den Lateinlehrkrªften des SGG organisiert und erhielt tatkrªftige Unterst¿t-
zung von engagierten Lateinsch¿lerinnen und -sch¿lern sowie deren Eltern. Nach einer herzlichen Begr¿-
Çung in der Mensa hatten die Teilnehmer die Gelegenheit, an einem abwechslungsreichen Programm 
teilzunehmen. F¿r die Eltern gab es informative Vortrªge ¿ber das Latein+-Modell am SGG, das den 
Sch¿lern ermºglicht, Latein parallel zu Englisch ab der f¿nften Klasse zu lernen. Dies bietet eine hervorra-
gende Grundlage f¿r eine umfassende sprachliche Ausbildung. 

Die Sch¿ler konnten sich auf ein buntes Programm freuen, das verschiedene Stationen umfasste. Eine 
Schnupperstunde gab einen ersten Einblick in den Lateinunterricht, wªhrend interaktive Lernangebote im 
Musikraum und im Computerraum es den Teilnehmenden ermºglichten, sich aktiv mit der Sprache ausei-
nanderzusetzen. Zudem hatten die Kinder die Mºglichkeit, sich originalgetreu rºmisch zu verkleiden, or-
ganisiert von Frau Kersandt vom Museum am Strom in Bingen, und Erinnerungsfotos zu machen. Rºmi-
sche Spiele wie Orca und Delta sorgten f¿r viel SpaÇ und Interaktion. Die Grundsch¿lerinnen und Grund-
sch¿ler bewiesen, dass sie bereits ¿ber ein gutes Vorwissen zur rºmischen Kultur verf¿gen. 

Auch f¿r das leibliche Wohl war bestens gesorgt. Zwischendurch konnten sich alle Teilnehmer in der Ta-
berna Romana verkºstigen lassen, wo altrºmische Spezialitªten angeboten wurden. Diese wurden von 
unseren Sch¿lerinnen und Sch¿lern zubereitet und sorgten f¿r einen authentischen kulinarischen Genuss. 
Viele nutzten die Gelegenheit, um mit der Lateingemeinschaft am SGG ins Gesprªch zu kommen und 
mehr ¿ber das Fach sowie die Schulgemeinschaft zu erfahren. 

Den krºnenden Abschluss bildete ein gemeinsames lateinisches Singen in der Mensa, bei dem alle Teil-
nehmer noch einmal zusammenkamen. Der Rºmertag war ein voller Erfolg und bot einen spannenden 
Einblick in die Welt des Lateins.  

Wir freuen uns darauf, viele der Interessierten im nªchsten Jahr am Stefan-George-Gymnasium willkom-
men zu heiÇen! 

                                                         Text und Foto: Fr. Diener-Fetaev 
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Eli, Eli, shelo yigamer leôolam ï Mein Gott, lass niemals enden 

Eine Gitarre ertºnt, ein Chor junger deutscher und israelischer Stimmen fªllt ein: Eli, Eli, shelo yigamer 
leôolam. Es ist Sonntag, der 9. November 2025, und das Gedenken anlªsslich des Jahrestages der 
Reichsprogromnacht wird zu einem Gªnsehautmoment. Gemeinsam mit zahlreichen Bingern bitten wir 
mit dem Lied der Widerstandskªmpferin Hannah Szenes, dass die schºnen Dinge des Lebens nie aufhº-
ren. Wir freuen uns, dass nach ¿ber 85 Jahren Verstªndigung und Versºhnung mºglich sind, dass f¿r un-
sere Jugendlichen der Delegation das Gemeinsame im Vordergrund steht und nicht das Trennende. Wir 
schauen nach vorne und mºchten beitragen dazu, dass Menschlichkeit ¿berall auf der Welt im Vorder-
grund steht. Nachdem wir drei Anlªufe gebraucht haben, um die zweite Sch¿lerreise mºglich zu machen, 
kosten wir die Tage aus, die angef¿llt sind mit Austausch innerhalb der Gruppe und der Teilnahme am 
Unterricht, mit Erkundungen von Spuren j¿dischen Lebens in Bingen und Frankfurt, mit genug Zeit f¿r 
ganz normale Freizeitaktivitªten, Musik und Tanz und mit der Auseinandersetzung mit den vergangenen 
zwei Jahren. Wir hatten auch die groÇe Ehre, von Ministerprªsident Alexander Schweitzer eingeladen zu 
werden und seine Wertschªtzung unserer Partnerschaftsarbeit zu sp¿ren. Lass niemals endené Viel zu 
schnell vergingen die gemeinsamen Stunden, der Busfahrer wartete lªnger vergeblich darauf, dass die 
Gruppe in den Bus einstieg. Trªnen flossen. Lass niemals enden ï wir freuen uns auf die nªchsten per-
sºnlichen Begegnungen, wann und wie, wissen wir noch nicht ï aber, dass es sich lohnt, dranzubleiben, 
dass haben diese Tage gezeigt! 

Einige Eindr¿cke der deutschen Sch¿ler:  

Paul: Die Zeit wªhrend des Israel-Austauschs war unglaublich schºn und voller unvergesslicher Erlebnis-
se. Ich habe viele neue Eindr¿cke gesammelt und tolle Menschen kennengelernt. Insgesamt hat sich der 
Austausch sehr gelohnt und meinen Horizont deutlich erweitert. 

Elin: Der Austausch bedeutet f¿r mich die Entdeckung einer bis dahin nur aus der Ferne erkundeten Kul-
tur, all die Unterschiede, aber auch die vielen Gemeinsamkeiten, trotz der groÇen rªumlichen Entfernung. 
Mir war zuvor nicht klar, dass wir alle mehr oder weniger mit den gleichen Kinderserien und -b¿chern auf-
wachsen und das meiste im Supermarkt ziemlich identisch ist, wªhrend die Kultur und die Feiertage 
gleichzeitig so anders sind. 

Mia: Mich haben vor allem die Menschen beeindruckt. Die israelische Gruppe war unglaublich offen, herz-
lich und unkompliziert, sodass wir uns sofort wie eine groÇe Gemeinschaft gef¿hlt haben. Jeder wurde so 
akzeptiert, wie er ist. Deshalb fiel es mir leicht, offen zu sein und mich auf alles einzulassen. 

Henry: Mein Austauschpartner hat die Musik in unser Haus gebracht. Es hat sehr gutgetan, wieder mit 
jemandem spielen zu kºnnen, der Musik auch sehr, sehr liebt. Auch in der Gruppe hat es uns nªherge-
bracht, da jeder daran teilhaben konnte, auch ohne selber musikalisch zu sein. 
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Jil: Durch den Austausch ist mir klargeworden, wie ªhnlich die Israelis uns waren, obwohl wir aus einem 
ganz anderen Land kommen. 

Paula: Besonders spannend fand ich, dass wir schnell gemerkt haben, dass wir einfach Jugendliche im 
selben Alter sind, mit ganz ªhnlichen Interessen ï etwas, das man vorher vielleicht gar nicht so erwartet 
hªtte. Besonders gut hat mir unser Zusammensein gefallen, bei dem wir viel gelacht, gesungen, SpaÇ 
gehabt und einfach eine richtig schºne Zeit miteinander verbracht haben. Diese Momente haben den 
Austausch f¿r mich wirklich wertvoll gemacht. 

Luise: F¿r mich war der Sch¿leraustausch eine Mºglichkeit, die Kultur eines anderen Landes auf eine au-
thentische und persºnliche Weise zu erfahren ï weit ¿ber das hinaus, was in den Vorbereitungen dazu 

hªtte gelernt werden kºnnen. Mein persºnliches Highlight war unsere kleine Party, auf der nur wir Sch¿ler 

beider Lªnder anwesend waren. Sie bot eine ungezwungene und echte Begegnung, frei von politischem 

und schulischem Programm und zeigte, wie leicht Freundschaften ¿ber Grenzen hinweg entstehen.Die 
wesentliche Einsicht f¿r mich sit, dass wir als junge Menschen unabhªngig von unserer Herkunft diesel-

ben W¿nsche und Hoffnungen teilen und dass eine freundschaftliche Verbindung die beste Grundlage f¿r 

internationale Verstªndigung ist.  

Ben: F¿r mich war am besten, die kleinen Unterschiede in Kultur und Lebensweise kennenzulernen. So-
was wie Unterschiede im Unterricht oder auf ºffentlichen Veranstaltungen. 
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                                                                            Text und Fotos: Fr. Zobel 
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Exkursion ins NaT-Lab f¿r Sch¿lerinnen und Sch¿ler der JGU Mainz 
 
Am Montag, den 09. Oktober, fuhr die Klasse 10e mit Bus und Bahn ins NaT-Lab und erforschte experi-
mentell Kunststoffe im Alltag. 
In sechs Gruppen aufgeteilt erarbeiteten sie sich die spannende Welt der polymeren Stoffe. Insgesamt 
unternahmen sie sechs Experimente, bei welchen sie sogar ihren eigenen Kunststoff herstellen konnten. 
Unter anderem stellte die Klasse einen bis zu 16 m langen Nylonfaden sowie biologisch abbaubaren 
Kunststoff aus Milchsªure her. AuÇerdem erforschten sie die Stoffeigenschaften verschiedener Kunststof-
fe, wie zum Beispiel von CDs und Luftballons. In Folge dessen konnte die Klasse die verschiedenen Kun-
stoffe den Fachbegriffen zuordnen. Am Ende hat die Klasse als Highlight des Tages mit Hilfe eines HeiÇ-
luftfºhns und einer Vakuumpumpe aus Plastikbechern kleine H¿te gezogen. 
Der Tag im NaT-Lab war f¿r alle eine schºne Mºglichkeit die theoretischen Unterrichtsthematiken mit viel 
SpaÇ und Neugier auch auÇerhalb der Schule zu erarbeiten. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Am Freitag, den 10. Oktober, besuchte unsere Klasse 10b das NaT-Lab der Universitªt Mainz. Nach ei-
ner kurzen Zugfahrt von Bingen und einer Einf¿hrung in die Sicherheitsregeln durften wir selbst im Labor 
experimentieren. Unser Thema war ĂKunststoffe im Alltagñ. Wir lernten, wie Kunststoffe hergestellt wer-
den, welche Eigenschaften sie haben und worin sich verschiedene Kunststoffarten unterscheiden. 

Nach vier spannenden Stunden im Labor ging es mittags wieder zur¿ck nach Bingen. Es war ein interes-
santer und abwechslungsreicher Tag, an dem wir viel neue Sachen durch Versuche gelernt und gesehen 
haben. 
Mein persºnliches Highlight war der Versuch, bei dem wir aus einem Plastikbecher einen kleinen Hut her-
gestellt haben. Zuerst haben wir den Becher mit einem Fºhn zu einer flachen Platte erhitzt, danach wurde 
ein Vakuum gezogen ï und schon war der Hut fertig. Dabei musste man darauf achten, den Fºhn stªndig 
zu bewegen, damit keine Lºcher im Kunststoff entstehen.  
Ein groÇes Dankeschºn an Frau Bartels und das Team des NaT-Labs f¿r die Organisation! 

 
 
Am 6. Oktober war Frau Franke mit der Klasse 10a, am 7. und 8. Oktober Herr Filz mit den Klassen 10c 
und 10d im NaT-Lab. Die Fahrt wird dankenswerterweise jªhrlich von Frau Franke organisiert. 

                                        Text: Romina Thiemann, 10e, Fotos: Fr. Bartels 

 Text: Luci Meier, 10b, Fotos: Fr. Bartels 
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Der neue Schulpodcast ĂNews and Views vom SGGñ 

 

Kletter AG startet in die zweite Runde 

Nach dem erfolgreichen Start im letzten Schuljahr, ging die gemeinsame Kletter-AG von HIGA und SGG 
im September in die zweite Runde. Mit 28 Anmeldungen war die Resonanz der Sch¿lerinnen und Sch¿ler 
war so groÇ, dass die AG in zwei Gruppen aufgeteilt werden musste und nun im zweiwºchigen Wechsel 
stattfindet. 

      Text und Foto: Hr. Siegmund  

Es gibt einen Schulpodcast! Sch¿lerinnen und Sch¿ler 
verschiedener Jahrgªnge haben sich einer Initiative 
von Frau Bartels angeschlossen und entwickeln in Zu-
kunft Podcast-Episoden zu vielen verschiedenen The-
men rund um das Schulleben des SGGs ï und viel-
leicht sogar dar¿ber hinaus? 

Dadurch wird es mºglich sein, von jeglichen Informati-
onen und interessanten Entwicklungen nun auch au-
Çerhalb des Newsletters zu erfahren. Dem einen oder 
anderen wird es bereits aufgefallen sein ï es gibt 
nªmlich einen Briefkasten im Erdgeschoss des H-
Traktes neben dem Bild des Monats, in den ihr Ideen 
f¿r mºgliche Folgen, Feedback oder Anregungen ein-
werfen kºnnt! Der SGGcast wird k¿nftig auf Spotify, 
Apple Podcast und weiteren Plattformen zu finden 
sein. Lange lassen wir euch nicht warten, ein Trailer 
ist bereits in der Produktion! Wir w¿rden uns sehr 
freuen, wenn ihr hineinhºrt! 

Euer Team der Schulpodcast-AG 
             Text: Victor Eckstein, MSS 11 

 

Mit viel Mut gingen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer an die 
Kletterwand und trauen sich mittlerweile an immer schwierigere 
Routen heran. Dabei verbessern sie Schritt f¿r Schritt ihre Kletter-
technik, Kraft und Ausdauer, unterst¿tzen sich gegenseitig, geben 
Tipps und sorgen gemeinsam f¿r Sicherheit. 

Ein wichtiger Schwerpunkt in den ersten Wochen war die Etablie-
rung von Regeln beim Klettern sowie das Erlernen von Techniken 
zum Klettern mit Seilpartner im sogenannten ĂTopropeñ. So wurde 
intensiv ge¿bt, wie man sich gegenseitig korrekt sichert, Kom-
mandos richtig gibt und aufeinander achtet. Die Sch¿lerinnen und 
Sch¿ler lernten, sich mit Hilfe eines Achter-Knotens selber ins Seil 
einzubinden und wie man ein GriGri, ein halbautomatisches Si-
cherungsgerªt, verwendet. 

Diese Grundlagen sind entscheidend, um spªter anspruchsvollere 
Routen sicher bewªltigen zu kºnnen und bilden das Fundament 
f¿r das gemeinsame Klettererlebnis. 

Ein Einstieg in die AG ist weiterhin mºglich, auch ohne Vorkennt-
nisse. Falls ihr also noch Interesse habt, schreibt mir gerne eine 
Nachricht ¿ber Untis oder Email: siegmund@sgg-bingen.de 


